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CUVANT INAINTE

Prin integrarea sa 1n naturd, omul a cautat, inca din zorii istoriei omenirii, sd cunoasca mediul ambiant in care isi
desfasoard viata si care ii asigurd toate elementele necesare traiului, dezvoltarea stiintelor biologice urmand dezvoltarea
umanitatii §i a metodelor de investigatie. Din acest motiv, in prezent dezvoltarea stiintelor biologice a cépatat o mare
amploare, fiind studiatd originea si evolutia vietii, mecanismele diferitelor procese metabolice normale si adaptive,
depistarea unor noi surse de materii prime, metode pentru imbunatatirea si modificarea constitutiei genetice, ducand la
obtinerea de organisme transgenice, noi metode terapeutice si altele.

In fata exploziei de cunostinte biologice, profesorului de specialitate ii revine menirea de a transmite elevilor ceea
ce este mai nou §i reprezentativ in aceasta stiinta, al carei obiect de studiu, viata, constituie forma superioard de existenta a
materiei. In predarea stiintelor biologice profesorul trebuie si foloseasci metode cit mai variate si si lege permanent
notiunile teoretice de aspectele practice. Pentru realizarea acestui deziderat, profesorul trebuie sd aibd la indemana o
metodologie concretd de predare a cunostintelor biologice elevilor, in scopul instruirii acestora si dezvoltarii gustului
pentru cunoastere, studiu si cercetare.

Prezenta lucrare, Lectia - forma de bazd a organizarii procesului de predare-invitare-evaluare la disciplina
biologie, redactata de doi specialisti din Tnvatamantul preuniversitar craiovean, domnul profesor dr. Viorel Lazar si doamna
profesoara Mariana Nicolae, contribuie la realizarea acestui deziderat.

Cei doi autori poseda o solida pregétire de specialitate si experientd in predarea stiintelor biologice, fapt care le-a
permis elaborarea unor variate proiecte de lectii, bazate in principal pe activitati practice. Acestea capteaza atentia elevilor,
permit instruirea si le dezvolta interesul pentru investigatii individuale.

Volumul este structurat pe doud capitole, in primul capitol fiind tratat subiectul Proiectarea didacticd - o actiune
continud §i unitard, iar in cel de-al doilea, Lectia - forma de bazd a procesului de predare-invitare-evaluare la disciplina
biologie. Aceasta structurare, permite o buna sistematizare a cunostintelor, favorizand asimilarea acestora de catre cititor.
Sunt abordate diferite tipuri de lectii, de la Invatdmantul gimnazial, pand la ultimul an de liceu, la toate disciplinele
biologice care se predau in scolile din Romania. Deosebit de utild se dovedeste clasificarea lectiilor pe tipuri si variante, cu
exemple de proiecte de lectii in a céror desfasurare intalnim activitati realizate cu metode moderne ca turul galeriei, metoda

Sinelg, tehnica lotus, mozaicul, metoda cubului, metoda predarii/invatarii reciproce, Philips 6/6, tehnica 6/3/5.



INTRODUCERE

Motto: ,,Socrate spunea ca acei care §tiu ce este

fiecare lucru sunt in stare sa explice §i celorlalti

pe cand cei care nu stiu este firesc sa se ingele §i
pe ei si sa ingele si pe altii.” ( Xenofon)

Trecerea de la faza acumularilor cantitative la o fazd noud, superioard, aceea a luptei pentru
calitate, transformarea cantitatii in calitate constituie In prezent preocuparea fundamentald a tuturor
domeniilor de activitate. Ea reprezintd si pentru invatdmant principalul sistem de referinta in raport cu
care se Intreprind masurile optimizatoare favorizate de noul cadru organizatoric al scolii romanesti.
Intr-o lume in care totul pare si-si modifice configuratia, iar ritmurile de realizare a noului sunt din ce
in ce mai alerte, profesorii trebuie sa invete nu doar sa accepte transformarile, ci si sd-si asume
responsabilitatea de a le gestiona. In acest cadru perfectionarea continutului inviataimantului si
imbundtitirea continud a activitdtii metodice reprezintd principalele cai de crestere a eficientei
procesului instructiv-educativ. Intentia lucrdrii de fata este de a veni in sprijinul cadrelor didactice in
realizarea acestui imperativ dar si in Intdmpinarea studentilor sectiilor de Biologie si Biochimie pentru
realizarea unei practici pedagogice eficiente si pregatirea ca viitori dascali.

Adresandu-se cadrelor didactice care au o pregatire pedagogica si metodica, autorii nu si-au
propus sa trateze exhaustiv problemele metodicii predarii-invatarii biologiei, ci sa accentueze mai ales
aspectele noi aparute n didactica si In practica activitatii scolare, aspecte ce se cer a fi generalizate.

Biologia trebuie sa fie pentru elevi o disciplina interesanta si utila. Interesanta se face doar daca
la fiecare lectie stdrnim curiozitatea elevilor, oferind motive de mirare. Doar sa avem dorinta §i sa
depunem efortul sa le scoatem la lumina! Utild biologia se poate face cu fiecare lectie. Plantele
animalele si omul au locurile si rosturile lor pe Pamant. Nimic nu este de prisos in naturd. Depinde nsa
la ce ne raportam. Si in acest sens profesorul de biologie are inca multe de facut. (Barna A.,1998)

Avand 1n vedere cd procesul de pregétire si educare a elevilor la biologie se realizeaza mai ales
prin lectii si lucrari practice de laborator, cea mai mare parte a lucrarii este consacratd acestor activitati.

Exemplele de lectii constituie un rezultat al practicii scolare, ele sintetizeaza acele metode,
procedee, mijloace si forme de activitate care si-au dovedit eficienta. Nu trebuie privite nsa ca retete ci
ca sugestii pentru adoptarea unei metodologii moderne in care accentul trebuie sa se puna pe activitatea
elevului.

Autorii



CAPITOLUL 1
PROIECTAREA DIDACTICA — O ACTIUNE CONTINUA SI UNITARA

1.1. NECESITATEA PROIECTARII DIDACTICE

De la modelul ,,magister dixit” la libertatea totald a ,,scolii active”, de la o abordare de tip
autocrat la una democratica, activitatea de predare a fost privitd de curentele pedagogice ale secolului al
XX-lea in maniere extrem de diverse. intelegem prin predare activitatea profesorului de organizare si
conducere a ofertelor de invatare care au drept scop facilitarea si stimularea invatarii eficiente la elevi.
Pentru ca predarea sa se manifeste cu adevarat in spiritul acestei acceptii, ea necesitd proiectarea -
gandirea in avans a derularii evenimentelor in clasa.

Se stie ca un lucru bine facut are la baza o etapa premergatoare. Proiectarea didactica este etapa
premergitoare a actului didactic. In invitiamant exista cadre didactice care considera proiectarea o etapa
necesara, dar si altele, care apreciaza ca aceasta ar putea lipsi. Cea de-a doua pozitie este determinata
de numarul mare de documente care se elaboreaza obligatoriu de cadrele didactice, uneori nejustificat.

Proiectarea didactica nu poate sd lipseascad din preocuparile invatatorilor si profesorilor, pentru
ca o lectie buna este intotdeauna rezultatul unei proiectari corespunzatoare. Documentul de proiectare
trebuie sa fie un instrument necesar de lucru pentru cadrul didactic.

In efortul actual de modernizare si optimizare a scolii romanesti, menit si asigure cresterea
calitativa a activitatii didactice, proiectarea, organizarea, pregdtirea si desfasurarea lectiei, ca
microsistem ce produce la scara redusa sistemul instructional, ocupa un loc central.

Proiectarea este actiunea de anticipare i pregatire a activitatilor didactice si educative pe baza
unui sistem de operatii, concretizat in programe de instruire diferentiate prin cresterea performantelor.

Proiectarea pedagogica a procesului de Tnvatamant reprezintd ansamblul actiunilor si operatiilor
angajate in cadrul activitatilor de educatie/instructie conform finalitatilor asumate la nivel de sistem si
de proces in vederea asigurdrii functionalitdtii sociale a acestuia in sens managerial/global, optim,
strategic.

Proiectarea didactici este o actiune continud, permanentd, care precede demersurile
instructiv-educative, indiferent de dimensiunea, complexitatea sau durata acestora. La nivel micro, ea
presupune de fapt stabilirea sistemului de relatii si dependente existente intre continutul stiintific
vehiculat, obiectivele operationale si strategiile de predare-invatare-evaluare. Proiectarea inseamna
relationare intre continut, obiective, strategii de instruire $i autoinstruire si strategii de evaluare,

continutul fiind operatorul principal de instruire.



In proiectarea didactica la nivel micro se porneste de la un continut fixat de programele
scolare, care cuprind obiectivele generale ale Invatamantului, precum si obiectivele cadru si obiectivele
de referinta care sunt unice la nivel national. Profesorul urmeaza sa realizeze derivarea pedagogica a
obiectivelor operationale concrete, comportamentale, care orienteaza activitatea de instruire si
autoinstruire.

Activitatea de proiectare didactica se finalizeaza cu elaborarea unor instrumente de lucru utile
cadrului didactic — planul tematic si proiectele de activitate didacticd, mergdnd pand la secventa
elementara de instruire. Intrucat activitatea didactica are caracter procesual, ea se desfisoara in etape,
in secvente articulate logic, peste care urmeaza si se suprapund stabilirea de obiective concrete; de
aceea, nu este recomandabil ca pentru o anumita activitate didactica sa se formuleze mai mult de 2-3
obiective.

Activitatea de proiectare pedagogica valorifica actiunile si ,,operatiile de definire anticipativa a
obiectivelor, continuturilor, strategiilor invatarii, probelor de evaluare si mai ales a relatiilor dintre
acestea 1n conditiile unui mod de organizare al procesului de invatdmant.”(Vlasceanu, Lazar in ,,Curs
de pedagogie”, coordonatori: Ioan Cerghit, Lazar Vlasceanu, 1988, pag. 249).

Specificul activitatii de proiectare evidentiaza importanta actiunilor de proiectare a lectiei care
vizeaza valorificarea optima a unei resurse materiale esentiale: timpul real destinat invatarii, in mediul
scolar si extrascolar. Din aceasta perspectiva proiectarea pedagogica intervine in calitate de :

O proiectare globala, care acopera perioada unui nivel, treaptd, ciclu de invatdmant, urmarind, in
mod special, elaborarea planului de invatamant si a criteriilor generale de elaborare a
programelor de instruire;

O proiectare esalonatd, care acopera perioada unui an de invdtdmant, semestru sau a unei
activitati didactice/educative concrete, urmarind, in mod special, elaborarea programelor de
instruire/educatie si a criteriilor de operationalizare a obiectivelor generale si specifice ale
programelor de instruire/educatie.

Eficienta lectiei trebuie orientatd nu numai de modul de interactiune complexa a componentelor
ei, ci si de felul cum ea este integrata in procesul de Invatamant, ca sistem si functionalitate, pentru ca
in lectie se obiectiveaza elementele acestuia (obiective, resurse, continut, strategii §i evaluarea

rezultatelor).

Un cadru didactic bine intentionat trebuie sa-si pund urmatoarea intrebare: cum as putea face
astfel incat intotdeauna activitatile didactice pe care le desfasor sa fie eficiente? Pentru aceasta este

nevoie de o metoda rationald de pregatire a activitdtilor didactice care sd preintdimpine sau sa anuleze



alunecarea pe panta hazardului total §i a improvizatiei. Dacé ,harul didactic” nu este suficient (si nu
este!), atunci apelul la o cale rationala, premeditata este justificat.

A devenit o judecata de bun simt asertiunea dupa care un ,,lucru bine facut” este rezultatul unui
,»proiect bine gandit”. Unii autori (Jinga, Negret, 1994) avanseazd un algoritm procedural ce coreleaza
patru intrebari esentiale, Tn urmatoarea ordine:

- Ce voi face?

- Cu ce voi face?

- Cum voi face?

- Cum voi sti daca ceea ce trebuia facut a fost facut?

Raspunsurile la cele patru intrebari vor contura etapele proiectarii didactice. Prima intrebare

vizeaza obiectivele educationale, care trebuie fixate si realizate. A doua intrebare trimite catre resursele

educationale de care dispune sau trebuie sd dispund educatorul. A treia intrebare cere un raspuns

concret privind stabilirea unei strategii educationale, coerente si pertinente, pentru atingerea scopurilor.

Réspunsul la a patra intrebare pune problema conturdrii unei metodologii de evaluare a eficientei
activitatii desfasurate.

Chiar dacd in proiectare sunt obligatorii obiectivele, remarcam faptul ca, adesea, acelasi
obiectiv se realizeaza prin mai multe continuturi si resurse, dupd cum mai multe obiective pot fi

realizate cu acelasi continut si aceleasi resurse. Aprecierea acestora este la latitudinea profesorului.

1. 2. OPERATIILE PROIECTARII DIDACTICE CORECTE:

e Consultarea programei si a planificarii calendaristice;

« Incadrarea lectiei in sistemul tematic din care face parte (unitatea de invatare);

e Stabilirea scopului lectiei si obiectivelor operationale;

e Structurarea logica, specifica a continutului;

* Alegerea tipului si variantei de lectie;

e Analiza resurselor materiale disponibile si alegerea lor;

e Alegerea metodelor didactice corespunzatoare (metode active care sd accentueze caracterul
formativ al procesului de invatamant);

» Elaborarea unor instrumente de evaluare corespunzatoare obiectivelor operationale propuse;

e Pregatirea si redactarea proiectului de lectie.
Etapele principale ale activitdtii de proiectare a activitdtilor didactice, validate de teoria si

practica instruirii sunt urmatoarele:



- Incadrarea activititii / lectiei in sistemul de lectii sau in planul tematic intr-o viziune
sistemicd este o actiune care include stabilirea obiectivului didactic fundamental. Acesta evidentiaza
sensul 1n care va fi valorificat continutul ideatic: transmitere, dobandire, descoperire, recapitulare,
sistematizare, aplicare, verificare, evaluare etc. si constituie elementul determinant in stabilirea
categoriei sau a tipului de lectie.

Sistemul de lectii reprezintd ansamblul lectiilor componente ale unui capitol, care formeaza o
unitate organizatd si asigurd atingerea obiectivelor instructiv-educative ale capitolului respectiv.
Intrucat lectiile nu reprezinta singura forma de organizare a procesului instructiv- educativ, s-a introdus
sintagama ,,plan tematic” care cuprinde sistemul de activitati didactice (lectii, lucrari de laborator,
cercuri de biologie, dezbateri, activitati independente, excursii, vizite etc.) structurate in functie de
logica internd a obiectului de Invatamant necesare pentru realizarea integrald educational intr-o
secventd didacticd, de reguld un capitol.

- Stabilirea obiectivelor operationale, care directioneaza intreaga activitate de pregatire si
realizare a demersurilor didactice se realizeazd in functie de continut si de finalitatea pe termen mai
lung a instruirii.

- Selectarea, structurarea logica, esentializarea, adecvarea continutului §i transpunerea
lui didactica intr-un cadru logic, actiuni pe care profesorul le realizeaza tindnd cont de urmatoarele
elemente:

- nivelul general de pregatire a elevilor;
- experienta practica a elevilor, gradul in care acestia cunosc materialul faptic;
- corelatiile intra si interdisciplinare care se pot realiza.

Scopul acestor actiuni este de a realiza transpunerea didacticd a continutului stiintific intr-o
maniera care sa le permitd elevilor asimilarea lui, dar in acelasi timp sa ii oblige la efort intelectual
si/sau practic aplicativ/motric.

- Elaborarea strategiei instruirii in conformitate cu obiectivele operationale prestabilite.

- Stabilirea structurii procesuale a activitatii didactice
Exemplu: Structura procesuald a unei lucrari de laborator ar putea cuprinde urmatoarele etape
metodice:

- stabilirea temei lucrarii §i a scopului acesteia;
- comunicarea obiectivelor operationale urmadrite intr-o maniera accesibila elevilor si in acelasi timp
atractiva pentru acestia pentru a-i motiva;

- alegerea experientelor semnificative pentru tema respectiva si pentru scopul propus;



- stabilirea resurselor materiale necesare;

- prezentarea normelor de protectie a muncii;

- conceperea si elaborarea fiselor de activitate experimentala;

- efectuarea experientelor de catre elevi;

- inregistrarea si consemnarea datelor experimentale;

- stabilirea concluziilor activitdtii experimentale (impreuna cu elevii);

- intocmirea de catre elevi a referatelor asupra lucrarii practice efectuate;
- restabilirea ordinii la masa de lucru.

- Prefigurarea strategiilor de evaluare presupune aplicarea unor probe de testare si evaluare
a cunostintelor si abilitatilor intelectuale si practice ale elevilor, pe baza céarora se va realiza reglarea si
optimizare instruirii. In stabilirea probelor de evaluare se porneste de la obiectivele operationale,a ciror
definire premerge desfasurarea activitatii didactice si In acelasi timp o incheie prin actul de evaluare.

- Stabilirea actiunilor de autocontrol si autoevaluare ale elevilor reprezintd un demers care
tine cont de specificul continutului stiintific vehiculat in activitatea didactica, de obiectivul didactic
fundamental, de obiectivele operationale si de timpul disponibil. Pot fi utilizate urmatoarele modalitati
de autocotrol si autoevaluare a prestatiei elevilor: autocorectarea probelor scrise, corectarea probelor
scrise ale colegilor, notarea raspunsurilor colegilor, notarea in colaborare cu alti colegi, notarea
reciprocd a unui grup de colegi, In toate situatiile deosebit de importanta fiind argumentarea notelor
acordate.

Proiectarea activitatii didactice presupune:

» lectura programei
» planificarea calendaristica
» proiectarea secventiala ( a unitatilor de nvatare).

Proiectul de lectie este un instrument de lucru si un ghid pentru profesor, el oferind o
perspectivia de ansamblu, globald si complexa asupra lectiei. In viziune moderna, proiectul de lectie are
caracter orientativ, avand o structura flexibila si elasticd. De asemenea, este de preferat ca el sa prevada
unele alternative de actiune si chiar sd solicite capacitatea profesorului de a reconsidera demersul
anticipat atunci cand situatii neprevazute fac necesard schimbarea, deci un comportament didactic
creator. In acest fel, ele vor fi adaptate specificului de predare-invitare a disciplinei respective si vor
deveni operationale in conditiile concrete de instruire in care vor fi utilizate.

Pornind de la achizitiile din teoriile invatarii, se impune gandirea activitatii de proiectare in asa

fel incat sa se promoveze o invdtare prin problematizare, euristica, experimentald, creatoare etc., ceea



ce tine atat de insusirea unor modalitati i tehnici de lucru eficiente, cat si de experienta, imaginatia si
creativitatea pedagogica a cadrului didactic.

In vederea elaboririi instrumentelor de lucru, actiunile de proiectare se vor raporta la trei cadre de
referinta:
a) activitatea anterioard secventei proiectate, activitate care este supusd unei evaluari diagnostice, de
identificare a aspectelor reusite si a celor mai putin reusite, in scopul prefigurarii unor demersuri
didactice de ameliorare;
b) situatia existenta in momentul proiectarii, respectiv resursele psihologice ale elevilor, cele materiale,
caracteristicile mediului de instruire etc.

¢) cerintele impuse de programa scolara si alte normative.

1.2.1. Lectura personalizata a programelor scolare

Elementul central in realizarea proiectarii didactice este programa scolard. Ea reprezintd un
document normativ in sensul ca stabileste obiective, adicd tintele ce urmeaza a fi atinse prin
intermediul actului didactic. Programa scolarda este document oficial realizat de MEC si CN pentru
Curriculum pornind de la obiectivele cadru si planurile cadru din invatdimant. Biologia ca disciplina
integrata n aria curriculara "Matematica si stiinte " are menirea de a asigura:

- formarea unei culturi generale iIn domeniul biologiei, mai ales a mediului §i organismele ce ne
inconjoara si ne influenteaza viata ;

- formarea unei culturi ecologice ce duce la un comportament ecologic ;

- pregdtirea temeinica pentru intrarea in viatd;

- initierea 1n specialitate ca baza de orientare scolard si profesionala.

In contextul noului curriculum, conceptul central al proiectirii didactice este demersul
didactic personalizat, iar instrumentul acestuia este wunitatea de invatare. Demersul didactic
personalizat exprimd dreptul profesorului de a lua decizii asupra modalitatilor pe care le considera
optime in cresterea calitatii procesului de invatdmant respectiv, raspunderea personald pentru a asigura
elevilor un parcurs scolar individualizat in functie de conditii si cerinte concrete. Noul Curriculum
national accentueaza faptul ca documentele de proiectare didactica sunt documente care asociaza intr-
un mod personalizat elementele programei — obiective de referinta/competente specifice, continuturi,
activitati de Invatare — cu alocarea de resurse (metodologice, temporale si materiale) considerata optima
de citre profesor pe parcursul anului scolar. In acest sens, programa scolard — element central in

realizarea proiectdrii didactice — nu este un element de ingradire pentru profesor. Ea reprezintd un



document reglator in sensul ca stabileste obiective, adica tintele ce urmeaza a fi atinse prin intermediul
activitatii didactice.

In programa scolard fiecirui obiectiv cadru ii sunt asociate obiective de referinta. Atingerea
obiectivelor de referintd se realizeaza cu ajutorul continuturilor care se regdsesc in ultima parte a
programei. Profesorul poate opta pentru folosirea activitdtilor de invatare recomandate prin programa
sau poate propune alte activitati adecvate conditiilor concrete din clasd. Programa scolara pune accent
pe achizitiile formative ale elevilor, centrarea pe elev fiind realizatd prin obiectivele/competentele

propuse.

Programa pentru clasele V-VIII cuprinde:
® Nota de prezentare care argumenteaza structura adoptata si cuprinde recomandari ale autorilor.
® Obiectivele cadru: - au grad ridicat de generalitate si complexitate;
- se refera la formarea de capacitati si atitudini specifice disciplinei pe mai multi
ani de studiu.
Exemplu: - intelegerea si utilizarea unor termeni biologici;
- formarea de capacitati si abilitati experimentale;
- trezirea interesului pentru cunoasterea stiintifica si formarea responsabilitatii pentru
mentinerea unui mediu de viatd corespunzator;

® Obiective de referinta
- specifica rezultatele asteptate ale invatarii pentru un an scolar;
- urmaresc progresia in achizitia de competente si cunostinte de la un nivel la altul;
- sunt exprimate prin verbele: sa diferentieze, sa caracterizeze, sa identifice, sd formuleze, sa initieze, sa
descopere, sa aprecieze, sa constientizeze, sa stabileasca, sa explice, sa utilizeze, sa rezolve etc.
In programa scolara fiecarui obiectiv cadru fi sunt asociate obiective de referinti. Atingerea
obiectivelor de referintd se realizeaza cu ajutorul continuturilor care se regdsesc in ultima parte a
programei. Profesorul poate opta pentru folosirea activitatilor de invatare recomandate prin programa
sau poate propune alte activitati adecvate conditiilor concrete din clasa.
o Activitati de invdtare
- propun modalitati de organizare a activitdtii in clasa si In afara ei.

Exemplu: completari de fise, experiente, masuratori, jocuri, elaborare de eseuri scurte, selectari de
materiale, realizarea unor colectii, elaborarea de proiecte si planuri, incadrari sistematice, observatii la

microscop, studiu de caz, elaborarea si sustinerea unor referate, intocmirea de pliante, afise, postere,
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utilizarea programului AEL, vizite la muzee, gradini botanice si zoologice, analiza unor actiuni cu
impact negativ asupra mediului.
o Continuturi si lista de continuturi
- lista de continuturi cuprinde teme care sa atinga obiectivele cadru si obiectivele de referinta propuse;
- sunt specificate pentru trunchiul comun si pentru curriculum diferentiat;
- se adauga lista lucrarilor obligatorii.
Programele claselor V— VIII se citesc pe orizontala in succesiunea urmatoare:
Obiectiv. — Obiectivede — Continuturi — Activitati de
cadru referinta invatare
o Sugestii metodologice folosite in procesul de predare/ invatare /evaluare:
- invatarea prin descoperire;
- problematizarea;
- experimentul;
- modelarea;
- algoritmizarea;
- dezbaterea si asaltul de idei;
- studiul de caz;
- proiectul - tema de cercetare.
e Evaluarea
Strategiile de evaluare trebuie sd ofere elevilor variate posibilititi de a demonstra ceea ce stiu ca
ansamblu de cunostinte, dar mai ales ceea ce pot sa faca (priceperi, deprinderi, abilitati).
Evaluarea va cuprinde itemi de tipul:
- selectarea raspunsului corect;
- asocieri corecte de notiuni incluse in coloane diferite ;
- completarea unor fraze lacunare;
- completarea schemelor si adnotarea unor desene;
- recunoasterea unor idei de tipul A/F ;
- intrebari structurate;
- probleme;
- eseuri §i eseuri structurate;
- formularea de ipoteze sau concluzii legate de procesele biologice;
- realizarea unui plan de investigatie;

- rezolvarea figelor pentru lucrarile practice.
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o Valori si atitudini

- interes pentru realizarile si descoperirile stiintifice;

- motivatia pentru informare si documentare stiintifica;

- dezvoltarea curiozitatii i respectului fatd de orice forma de viata,

- grija fatd de propria persoana, fata de altii si fata de mediu;

- dezvoltarea tolerantei fata de opiniile altora;

- interes pentru aplicarea cunostintelor de biologie in viata cotidiana;

- implicarea in rezolvarea unor probleme de interes global: surse de hrand, poluare, boli, etc.

Programa pentru clasele IX- XII (XIII)
Cuprinde aceleasi capitole, doar ca in loc de obiective cadru sunt urmdrite competente generale
iar in loc de obiective de referintd - competente specifice.
Competente = ansamblul de cunostinte si deprinderi dobandite prin invatare.
o Competentele generale
- se definesc pe obiect de studiu, pe durata invatdmantului liceal ;
- au grad mare de generalitate si complexitate ;
- orienteaza demersul didactic catre achizitiile finale ale elevului.
Exemplu: - receptarea informatiilor despre lumea vie;
- explorarea sistemelor biologice;
- utilizarea si construirea de modele si algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii
Vil ;
- comunicarea, oral si scris, utilizand corect termenii stiintifici;
- transferarea si integrarea cunostintelor si metodelor de lucru specifice biologiei in contexte
noi.
o Competentele specifice
- se definesc pe obiect de studiu si se formeaza pe parcursul unui an ;
- sunt derivate din competentele generale;
- sunt exprimate prin termeni ca: culegere de date, clasificare, identificare, utilizarea, prelucrarea,
reprezentarea, aplicarea, prezentarea, aplicarea, proiectarea, argumentarea etc.
Programele claselor IX — XII permit o lecturd liniara mai simpla, datoritd asocierii dintre
competentele specifice si continuturi.

1.2.1.1. Obiectivele
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I Obiectivele educatiei — orienteaza desfasurarea unor activitati educative efective, concrete si
reprezintd o detaliere, o concretizare a scopurilor educationale, care devin, astfel, mai precise i mai
clare.
IT Obiective generale — includ intentionalitdtile generale ale sistemului de Invatdmant realizabile in
cazul tuturor categoriilor de educatie si in toate tipurile de scoli. Detreminad orientarile mari ale
educatiei, au valoare filosofica si sociald si decurg din optiunile de politica educationala.
Exemple: »Dezvoltarea gandirii ;

» incurajarea atitudinii critice si dezvoltarea spiritului critic ;

P Stimularea creativitatii ;

» Dezvoltarea autonomiei individuale a educatilor.
III Obiective specifice — derivate din cele generale §i reprezintd intentiile sistemului de invatamant
privind un anume ciclu curricular, filiera, profil, tip de scoald, arie curriculara, chiar si o disciplina.
Exemple: » Pregatirea profesorilor este un obiectiv specific institutiilor abilitate ;

P Asigurarea culturii generale de bazad la tandra generatie — specific diferitelor trepte de
invatamant ;

P Analiza si emiterea unei judecdti intemeiate (pentru clasele de liceu).

In formularea acestora se pot inteconditiona doud componente :

a) aceea care indica domeniul de continut — cunostinte, algoritm de calcul si
b) aceea care se refera la procesele psihice implicate, respectiv la modul de abordare de catre elev a
continutului respectiv in activitatea de invatare.

In obiectivele specifice sunt incluse:

Obiectivele cadru - obiective cu un grad ridicat de generalitate si de complexitate care se
referd la formarea competentelor si a aptitudinilor specifice disciplinei si sunt urmarite de-a lungul mai
multor ani de studiu.

Fiecarui obiectiv cadru 1i sunt asociate doud sau mai multe obiective de referintd. Pentru
realizarea obiectivelor de referinta, profesorul poate organiza diferite tipuri de activitati de Invatare.
Unele activititi posibile sunt recomandate prin programa. Invitatorul poate opta pentru folosirea unora
dintre aceste activitdti sau poate construi activitati proprii.

Ele se stabilesc la nivel national. Exemple: dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si
de experimentare prin folosirea unor instrumente si proceduri proprii biologiei.

Obiectivele de referintd - condenseaza rezultatele asteptate ale invatarii pentru fiecare an de

studiu; urmaresc progresia in achizitia de cunostinte, capacitati si competente specifice disciplinei de la
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un an la altul si se stabilesc la nivel national. Exemplu: elevii sd compare si sa explice mecanismele
proceselor celulare fundamentale pe baza functiilor componentelor celulare.

Atingerea obiectivelor de referintd se realizeazad cu ajutorul unitatilor de continut. Profesorul va
selecta din lista cu ,continuturile invatarii” acele unitdti de continut care mijlocesc atingerea
obiectivelor. Chiar daca in proiectare sunt obligatorii obiectivele, remarcam faptul ca, adesea, acelasi
obiectiv se realizeaza prin mai multe continuturi §i resurse, dupa cum mai multe obiective pot fi
realizate cu acelasi continut si aceleasi resurse. Aprecierea acestora este la latitudinea profesorului.

1.2.1.2. Competente

Competentele reprezintd ansambluri integrate de capacitati si abilitati de aplicare, operare si
transfer al achizitiilor, care permit desfasurarea eficientd a unei activitati, utilizarea in mod functional a
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor dobandite in diferite contexte formale, informale si
nonformale.

Competenta este egal cu a sti sd faci, sd ai capacitatea de a atasa o situatie particulara unei
familii de situatii si de a aborda Tn mod adecvat.

Programa are drept obiectiv crearea conditiilor favorabile fiecarui elev de a-si forma si dezvolta
competente intr-un ritm individual, de a transfera cunostintele acumulate dintr-o zona de studiu in alta

Competentele specifice vor fi concretizate in cadrul fiecarei ore prin activitati de invatare

selectate potrivit continutului si optiunilor profesorului asupra tipului de lectie. Pentru aceasta, este util
ca profesorul sd-si orienteze demersul didactic spre realizarea unor activitati de invatare precum:
e identificarea si utilizarea unor surse variate de informare/documentare: atlase, albume, enciclopedii,
determinatoare, internet, culegeri de texte consacrate, reviste, mijloace video, banci de date, dictionare;
extragerea, inserarea si interpretarea informatiei din si in: tabele, scheme, grafice, diagrame, fragmente
de text, albume tematice, internet, reviste etc.;
e realizarea transferului de informatie prin conexiuni intradisciplinare, interdisciplinare si
transcurriculare, pentru studierea fenomenelor si proceselor biologice;
e imaginarea unor situatii problema si rezolvarea lor;
e descoperirea si analizarea relatiilor cauzale: structura - functie, organism-mediu, evolutia de la
simplu la complex;
e construirea si folosirea unor modele (materiale figurative si simbolice) pentru ilustrarea, clarificarea,
argumentarea fenomenelor si proceselor biologice;
e claborarea de catre elev a unor algoritmi de rezolvare pentru diverse situatii de invatare;
e claborarea si sustinerea unor referate bibliografice, portofolii si proiecte de grup;

e intocmirea unor colaje, creatii literare si plastice, pliante, afise, postere;
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e indicarea unor metode pentru prevenirea si reducerea unor imbolnaviri la om;
e utilizarea programului AEL in vederea studierii fenomenelor biologice asistate de calculator;
e cfectuarea de vizite la laboratoare universitare si medicale.
Asadar, a sti pentru:
Exploatarea informatiilor - a dobandi si a trata informatii
Relationare cu mediul - a gasi relatii cu mediul inconjurator
Comunicare eficientd - a receptiona si emite mesaje In mod clar
Utilizarea limbajelor si codurilor - a traduce
Adaptare - a se adapta
Utilizarea modelelor - a folosi modele
Rezolvarea problemelor - a gasi solutii la probleme
Creativitate - a inventa, a imagina, a crea
Evaluare - ajudeca, a evalua
Gandire selectiva - a alege
Gandire abstractd - a abstrage
Gandire explicativa - a explica deductiv si analogic
Demonstrare - a demonstra
Previziune - a deduce, a prevedea
Invitare eficientd - a inlocui ignoranta prin cunoastere
Actiune eficientd - a actiona rational
Decizie - a decide
Competenta proiectivd - a concepe planuri de actiune si strategii
Conducerea schimbarii - a transforma
Organizarea stiintificd - a organiza
Strategiile didactice utilizate vor orienta elevii spre activititi de investigare a structurilor,
fenomenelor si proceselor desfasurate in corpul uman, spre cunoasterea si rezolvarea problemelor ce
privesc sinitatea omului si a mediului. In scopul dezvoltirii la elevi a competentelor de investigare
stiintifica §i de cercetare, profesorii de biologie folosesc in procesul de predare-invatare-evaluare
descoperirea, problematizarea, experimentul, etc.
Intrucat programele scolare centrate pe obiective nu mai asociazi continuturilor in mod
univoc o alocare temporald si o succesiune, obligatoriu la nivel centralizat, rolul profesorului in
conceperea $i organizarea activitatii in clasd devine mult mai important. Responsabilitatea sa fatd de

abilitatile create elevilor sporeste, de asemenea.
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In aceste conditii, este necesar ca profesorul si aiba o imagine de ansamblu bine conturati
asupra Intregului curriculum alocat unui an de studiu. Consideram ca identificarea unor teme majore si
organizarea continuturilor in jurul acestora ofera o astfel de imagine intr-o manierda mult mai clara
decat enumerarea unei succesiuni de lectii. De aici, optiunea pentru organizarea procesului de
invatamant in unitdti de invatare.

O unitate de invatare reprezintd o structurd didactica deschisd si flexibila, care are
urmatoarele caracteristici:

- determina formarea la elevi a unui comportament specific, generat prin integrarea unor obiective de
referinta;

- este unitard din punct de vedere tematic;

- se desfagoard in mod sistematic §i continuu pe o perioada de timp;

- se finalizeaza prin evaluare.

1.2.2. Planificarea calendaristica

In contextul noului curriculum, planificarea calendaristica se transforma intr-un document

administrativ formal care repetd modul de gestionare a timpului propus de programa analitica, Tntr-un
document de interpretare personald a programei, care asigurd un demers didactic concordant cu situatia
concretd din clasa. Programa este un document administrativ care asociaza elemente ale programei
(obiective de referintd si continuturi, respectiv competente specifice si continuturi) cu alocarea de timp
considerata optima de catre profesor pe parcursul unui an scolar.

Planificarea activitatii didactice presupune o lecturd atenta si permanenta a programei scolare in
scopul de a analiza obiectivele si a inventaria tipurile de activitati i resursele necesare.

In elaborarea planificarii procedam astfel:

1. Citim atent programa.

2. Stabilim succesiunea de parcurgere a continuturilor.

3. Corelam fiecare continut in parte cu obiectivele de referinta vizate.

4. Verificam concordanta dintre traseul educational propus si oferta de resurse didactice

(manuale, ghiduri, caiete).

5. Alocam timpul necesar pentru fiecare continut, in concordantd cu obiectivele de referinta

vizate.

In elaborarea planificarilor se recomanda parcurgerea urmatoarelor etape:



